
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La blessure morale est de plus en plus comprise au sein de  
la communauté des militaires et des anciens combattants 
comme une perturbation de systèmes de signification 
profondément intégrés, causés par la trahison perçue de  
« ce qui est juste ». Ces « événements moralement 
préjudiciables » (EMP) sont reconnus comme ayant des 
conséquences personnelles sur la santé mentale de ceux qui 
en font directement l'expérience, mais il est également 
important de tenir compte de leurs effets de deuxième ordre 
sur les familles et les collectivités, et, en fin de compte, de 
leurs implications supplémentaires au niveau sociétal.  
En ce sens, la façon dont nous communiquons au sujet de la 
blessure morale telle qu'elle est vécue par les militaires et les 
anciens combattants a une grande importance sociale  
(ASCN, 2021). 

Concepts de CMM appliqués aux blessures 

morales, à la neurobiologie interpersonnelle et à  

la communication cosmopolite 

Appréhender la blessure morale sous le spectre du  
concept de gestion coordonnée du sens (CMM). Les 
conférenciers ont démontré comment nous pouvons 
comprendre l’expérience humaine selon différentes  
facettes sur lesquelles nous pouvons agir. 

 

Conflit moral dans les systèmes sociaux 

et les compétences culturelles 

Appliquer la théorie du CMM d’un point de vue culturel. 
Cette approche est importante pour traiter certaines 
questions entourant les blessures morales qui peuvent nuire 
à la perception de l’identité et au système moral des 
individus. La théorie du CMM nous permet de comprendre 
les difficultés de communication entre les individus, en 
particulier dans des environnements culturels spécifiques, 
tels que l’environnement militaire.  

 

Médiation des structures et réflexivité : 
Métaphores, systèmes familiaux et  

questionnement circulaire 

L’approche méthodologique du CMM : considérer les 
contextes en les analysant comme des récits portant un sujet 
particulier (identité, relations interpersonnelles, etc.). Cette 
approche est basée sur l’idée que les contextes contiennent 
des informations morales sur ce qui est bien et mal et que 
les problèmes peuvent survenir si une personne teste 
chaque action dans des contextes contradictoires. 
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Une perspective de communication de la blessure morale : 

Fondements moraux, systèmes familiaux et sociaux,  

conflits moraux et neurobiologie interpersonnelle 
Dans ce webinaire, les conférenciers appliquent la théorie de la gestion coordonnée du sens (Coordinated Management of 
Meaning CMM), théorie de construction sociale, en conjonction avec la littérature sur les fondements moraux, les conflits 
moraux et la résolution des conflits ; les systèmes familiaux et la thérapie, et la neurobiologie interpersonnelle comme un 
moyen d'examiner l’impact du préjudice moral au-delà de l’expérience individuelle.  

To (re)-see this webinar: 
https://www.youtube.com/watch?v=xQR64IrEyJY&ab_channel=VeteranTransitionandWellbeingWebinarSeries 
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